
カウンセリングオフィス神戸同人社 

箱庭制作研修会 

 

箱庭療法とは、ユング心理学の理論をベースとして、河合隼雄により日本に紹介されて以来、日本の心理療法

（カウンセリング）の現場にとてもよく根づいているものです。砂が敷きつめられた箱庭の中にミニチュアを置

くというシンプルな方法ながら、奥深さをもっています。 

本研修会は、箱庭を実際に制作したり、その制作を見守ったりという体験を通じて、【箱庭療法を体験する】こ

とを目的とします。体験してみて初めてわかることが多いのが箱庭療法の特徴です。 

会場の「カウンセリングオフィス神戸同人社」は、神戸の地で 50 年、箱庭療法をはじめとした様々な心理療

法（カウンセリング）を行ってきた歴史をもつ場（トポス）です。この場の雰囲気を味わいつつ、箱庭制作を通

して、こころの動きを体験する研修会にしたいと考えております。 

 

 

【日時】２０２４年５月１９日（日） １０：００～１６：００ 

 

【会場】カウンセリングオフィス神戸同人社 

（神戸市中央区多聞通４丁目１－２０富士興業湊川ビル 7 階） 

神戸高速鉄道「高速神戸」駅 徒歩３分（阪急・阪神電車乗り入れ駅） 

ＪＲ「神戸」駅 徒歩７分   神戸市営地下鉄「大倉山」駅 徒歩８分 

 

【参加費】 12,000 円 （消費税込み） 

＊大学院生の参加費は、8,000 円（消費税込み）とします。 

 

【講師】 

川部 哲也  

カウンセリングオフィス神戸同人社カウンセラー、大阪公立大学大学院准教授、放送大学客員准教授、 

臨床心理士、公認心理師。著書『新訂 臨床心理学研究法特論』（共著、放送大学教育振興会）、論文「『葬送のフ

リーレン』から共感を考える」（ユング心理学研究 15 巻）など。 

 

松田 佳子 

カウンセリングオフィス神戸同人社カウンセラー、放送大学非常勤講師、大学での学生相談や高校スクールカウ

ンセラーも行う。臨床心理士、公認心理師。表現アートセラピートレーニング修了、750 時間以上のアートセラ

ピーグループセッションを提供してきた。著書『魂のこもったリアリティ』（せせらぎ出版）。 

 

【定員】 12 名 （各グループ 6 名×2 グループ)  

＊定員になり次第、締め切りさせていただきます。 

 

 

 

 



【参加資格】以下の条件のいずれかを満たす方とします。 

①  臨床心理士、公認心理師、医師、看護師、教師、スクールカウンセラー、ケースワーカー、保健師、産業カ

ウンセラー等、対人援助職の資格を有しておられる方 

② 心理学および心理臨床の関連領域を専攻する大学院生 

 

【プログラム】 

9：30～ 受付 

10：00～10：10 オリエンテーション 

10：10～12：30 箱庭制作実習 

12：30～13：30 昼休み（会場での飲食はご遠慮ください） 

13：30～15：50 箱庭制作実習・グループごとに意見交換や質疑応答 

15：50～16：00 全体でのまとめ 

＊ 作り手と見守り手を全員が体験します。１セッションは制作３０分、ディスカッション１５分です。 

＊ 最後にグループ内で意見交換や質疑の時間をとります。 

＊ 自分の作品は写真撮影することができます。カメラ等をご持参ください。 

 

【申込方法】 

申込 Google フォームから必要事項を入力申し込みしてください。その後，受付メールを送りますので，案内に

従って受講料を振り込んでください。入金確認完了後、申し込み完了です。 

申込フォームＵＲＬ https://forms.gle/VpARo7LbKsvxqCmH8 

 

【料金支払い方法】下記口座にお振込み下さい。 

ゆうちょ銀行 一一九（イチイチキュウ）店 当座預金 ００８５４２３ 

（郵便振替口座 記号・番号 ０１１６０－９－８５４２３） 

(料金申込にて、参加とさせていただきます。納入された参加費は返金できませんのでご留意下さい。) 

 

申込締め切り： ２０２４年５月７日（火） 

＊臨床心理士の参加者が３０％以上の場合、臨床心理士の教育・研修規程の資格ポイントを申請する予定です。 

 

【連絡事項】 

＊ 周辺には、飲食店、コンビニエンスストアが多数あります。昼食にご利用ください。 

＊ お車でお越しの方は、近隣の有料パーキングをご利用ください。 

 

【問い合わせ先】カウンセリングオフィス神戸同人社  https://www.kobedojinsha.com/ 

 

doujin.seminar@gmail.com（研修セミナー専用） 

＊研修会についての問い合わせは、メールにてお願いします。 

研修会申込フォーム 

神戸同人社 HP 


